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Am scris aceste rânduri în memoria mamei mele. 


Îmi place să-mi imaginez cât de mult ar fi amuzat-o 
descrierea soacrei sale. 


Tot ce ai de făcut pentru ca 
soacra ta să te poată suporta 
ceva mai uşor 


Mama lui, adică soacra, este intangibilă. N-ai voie să o 
atingi nici măcar cu o privire nepotrivită. E inviolabilă şi cu 
asta, basta! E contraindicat să întrebi de ce. Mă gândesc 
că ar fi fost mai potrivit să i se spună Sacrosanctus. 


Aşadar, să nu te superi pe ea niciodată! Doamne fereşte 
să o critici sau să-i faci vreo observaţie! 


Poţi, în schimb, să o lauzi încontinuu. N-o să-ţi fie peste 
puteri să faci asta, pentru că, aşa cum vei afla şi tu, ea 
este cel mai informat om de pe Terra. 


Dacă n-ai apucat să faci vreun curs de actorie, nu te 
îngrijora! Orice laudă va fi binevenită şi-ţi va tolera cu 
graţie neajunsurile legate de felul în care vei alege să o 
adulezi. 


Să ştii că imunitatea pe care a primit-o o data cu intrarea 
ta în familie, e valabilă pe toata durata vieţii ei. 


Niciodată să nu cazi în păcat bănuind-o că se amestecă în 
viaţa ta sau că îţi dă sfaturi de care n-ai nevoie. 


Sigur că ai nevoie de aceste îndrumări şi îţi recomand să le 
urmezi, mai ales în chestiunile care te pun într-o lumină 
mai puţin favorabilă. 


Dacă o să fii orgolioasă şi n-o să faci asta, o să ratezi 
ocazia de-a o admira pe soacra ta, exact când va arăta ca 
un om care se simte împlinit pentru că şi-a găsit menirea 
în viaţă. 


Chiar şi când îţi va adresa o întrebare, tu trebuie să ştii că 
tot ea îşi va dori să răspundă prima. 


să fii sigură că nu se va răsti la tine, ci doar va ridica tonul, 
pentru că are probleme cu auzul şi nici nu te va întrerupe, 
ci doar va vorbi peste tine, pentru că tocmai şi-a amintit 
ceva de mare însemnătate şi mult mai important decât 
ideile cu care o plictiseşti, taman când îi este şi ei lumea 
mai dragă. 


În chestiunile în care se va simţi vulnerabilă, îşi va călca 
pe suflet şi te va alege drept confidentă. 


Ca să te dovedeşti de încredere, chiar din clipa în care va 
începe să se plângă de lumea asta „nedreaptă, urâtă şi 
rea”, ar fi de preferat să empatizezi cu râvnă şi să aplici la 
milimetru toate metodele specifice atenţiei active. 


N-ar fi rău să te grăbeşti să cauţi repede un vinovat pe 
care să-l blestemi împreună cu ea. Dacă nu ai unul la 
îndemână, dă şi tu vina pe clasa politică, pe conspiraţiile 
mondiale, pe conjuncturile nefaste sau pe destin. Adică 
exact cum face chiar ea. 


Orice gând care o va indica pe ea ca vinovată principală, 
trebuie redus la tăcere pentru totdeauna. Ideile care susţin 
teoria conform căreia suntem rezultatul alegerilor noastre, 
ar fi bine să le ţii pentru tine. 


Dacă dintr-un simţ al sincerităţii, prost înţeles, vei da glas 
unui astfel de gând, vei avea ocazia să afli cum se simte 
un condamnat la moarte pe nedrept. 


Dorinţele şi visele tale sunt importante doar pentru tine. 
Să n-o împovărezi pe ea cu grija lor! Nu trebuie să fii 
absurdă şi să aştepţi să te felicite pentru că ai terminat cu 
brio nu ştiu ce curs sau pentru că ai fost promovată. 


Vei avea ocazia să o vezi foarte emoţionată şi extrem de 
mândră, ori de cate ori copiii ei vor face lucruri deosebite, 
cum ar fi: găsirea unor noi iubiţi sau prepararea unei 
salate. 


Si, oricum, promovările nu se mai fac acum pe merit, ca 
altă dată, iar şcoala nu mai e ce-a fost cândva; mai exact, 
pe vremea ei, când cartea era carte. Va admite ideea că 
mai sunt şi excepţii, dar să nu-ți faci iluzii că tu eşti 
înscrisă printre ele. 


Să nu vorbeşti neîntrebată, să fii cu adevărat docilă şi să 
nu te superi, pentru că, uneori, o să-ţi arate indirect - şi 
direct, doar dacă ai noroc - cât de nepotrivită eşti pentru 
fiul ei minunat. Nu poţi să nu fii de acord cu ea: fiul ei chiar 
este minunat, de asta te-ai îndrăgostit de el. 


Când o să devii mamă, o să descoperi şi tu că pentru 
odorul tău este exclus să se mai nască vreo făptură cât de 
cât asemănătoare. Cât despre una potrivită, nici nu poate 
fi vorba. Nu pe planeta asta, oricum. 


Să te asiguri că mama lui are câte un rând de chei de la 
uşa de la intrare şi de la toate dulapurile tale. În acest fel 
n-o vei constrânge să-şi încalce principiile şi să-şi facă 
singură rost de ele. 


Tot ce cumperi pentru tine ar fi indicat să corespundă 
gusturilor sale şi să fie la cel mai mic preţ de pe piaţă. Să 
faci de aşa natură încât lucrurile tale să pară mai puţine 
decât ale soţului tău, ca să n-o obligi să-ţi amintească 
faptul că dai banii aiurea. 


Există şi o excepţie, desigur, de care te vei bucura doar 
când vei cumpăra cadouri pentru ea sau copiii săi. Atunci 
chiar îşi va călca pe suflet şi nu se va supăra pentru că ti- 


ai dat banii pe lucruri de calitate şi de la firme renumite. 
Până la urmă, calul de dar nu se caută la dinţi. 


Orice lucru pe care-l vei achiziţiona pentru decorarea casei 
tale trebuie să fie negreşit în directă conformitate cu stilul 
ei. Aşa cum vei observa, casa ta va fi şi casa ei - reciproca 
nu-i valabilă - şi ar fi lipsit de logică să-i ceri să locuiască 
într-o casă care ar putea să-i jignească simţul estetic; de 
altfel, fără cusur. 


Să nu te încăpăţânezi cumva să adopţi metode moderne în 
administrarea casei tale; cele din vremurile străvechi vor fi 
oricând mai bune. Nu se mai fac acum lucrurile ca 
altădată, ăsta-i adevărul! 


Ea o să-ţi arate cu răbdare cam cât de imperfect faci orice 
lucru despre care o să ai nesăbuinţa să crezi că l-ai făcut 
bine. 


N-o să fii niciodată o soţie la fel de bună ca ea, iar ca 
mamă n-ai nicio şansă de egalare. Copiii făcuţi de tine vor 
trăi fericirea de-a fi salvaţi de ea, orânduind şi reparând la 
timp tot ce vei strica tu în educaţia lor. 


Ar fi indicat să nu fii şi invidioasă acum. În plus, să ştii şi tu 
că tot ce faci mai poate fi îmbunătăţit. 


Înţelepciunea şi toleranța o vor îndruma să afirme că ştie 
că n-a existat vreodată soţia ideala şi nici nu va exista în 
viitorul apropiat sau îndepărtat. 


Doar prezentul are un exemplar unic de soţie ideala şi tu 
trăieşti privilegiul de-a sta de vorba cu acesta, chiar acum 
când se caţără pe postament. 


La gătit chiar trebuie să ştii că absolut nimeni de pe acest 
pământ nu o va depăşi vreodată, cu atât mai puţin tu. Poţi 
să-ţi iei adio şi de la ziua în care speri să o egalezi. 


Chiar dacă soţul, copiii sau musafirii voştri vor arăta mare 
încântare gustând din bunătăţile preparate de tine, ea nu 
va reuşi să-ţi dea o notă de trecere, oricât de bune ar fi 
toanele în care se va afla. 


Trebuie să recunoşti că uneori, musafirii cam exagerează 
cu laudele, iar soţul şi copiii nu prea au de ales sau vor să 
te încurajeze. 


Dacă un timp vei sta în altă localitate sau poate în altă 
ţară, departe de ea, te vei bucura şi de bănuiala că poate 
nu mai găteşti deloc. Cum să-şi explice altfel pofta cu care 
mănâncă soţul tău când e la ea în vizită? Tu n-ai gândi la 
fel ca ea? 


Poate soţul tău va avea o scăpare consfinţită şi o va 
contrazice, exact aşa cum făcea cu mult timp înainte să-l 
cunoşti tu. Ei, bine, atunci o să aibă toate motivele să 
tragă concluzia că tu îl frustrezi cumva. 


Nu trebuie să-ţi mai spun că dacă vreun copil de-al tău, 
ajuns la vârsta adolescenţei, va comite vreo nepoliteţe 
faţă de ea, atunci chiar va avea dovada clară a faptului că 
eşti şi o mamă sub orice critică. Cum să n-o înţelegi când 
adolescentul tău iubit reuşeşte să te enerveze chiar şi pe 
tine, uneori chiar zilnic? 


E de la sine înţeles că la ordine şi curăţenie se va situa pe 
o poziţie la fel de înaltă ca cea care o califica pentru cea 
de Master Chef Intergalactic. Ce fel de om eşti dacă 
râvneşti să-i iei toate premiile şi toate medaliile? 


Ar fi de preferat să arăţi foarte mult entuziasm şi să te laşi 
cuprinsă de bucuria surprizei plăcute, ori de câte ori va 
veni în vizită la tine, pe neaşteptate. 


Nu cumva să uiţi să o suni şi să o inviţi la tine în restul 
timpului, chiar dacă, de obicei, te va răsfăţa oferindu-ţi 
avantajul vizitelor sale neprevăzute. 


Să te interesezi de sănătatea ei, în fiecare zi, şi să o scoţi 
din noianul nemulțumirilor în care va intra frecvent şi în 
mod surprinzător. 


Şi ar mai fi ceva: adoră să fie rugată ori de câte ori i se 
face vreo favoare şi la fel de mult să o rogi şi când o vei 
invita în vacanţele tale anuale. Chiar dacă va fi greu de 
convins, tu să nu renunţi! Fără ea vacanţele n-ar mai avea 
acelaşi farmec. 


Să fii convinsă că se va revanşa faţă de tine, invitându-te 
la ea acasă, în cele mai importante sărbători din an. 
Absenţele sunt excluse cu desăvârşire. Oricum sunt sigură 
că politeţea ta înnăscută te va ajuta să iei decizia corectă; 
aceeaşi, an de an. 


Nu poţi să nu apreciezi dorinţa sa de a reuni familia. 
Părinţii tăi vor înţelege absenţa ta şi te vor crede când le 
vei spune că vei merge, poate şi la ei, la anul. 


Pentru că are certitudinea că nu se poate bizui pe tine, se 
va întrista uneori; intuiţia o va avertiza în privinţa 
intenţiilor tale lipsite de autenticitate; va simţi că nu o 
placi destul, că n-o asculţi cu destulă atenţie sau că nu o 
respecţi aşa cum se cuvine. Oricum, ceva o va deranja, 
chiar dacă tu o să ai falsa convingere că nu ai greşit cu 
nimic, încă. 


Să nu crezi că invocă motive lipsite de temei, că face 
mofturi sau umblă cu fandoseli, ci să te străduieşti să-i 
demonstrezi contrariul până vine soţul acasă, altfel rişti să 
se afle că e nefericită din cauza ta. Tu eşti vinovată dacă 
nu ştii cum să-i arăţi cât de impresionată eşti de măreţia 
sa. 


Nu cumva să-ţi pierzi răbdarea când îţi va promite că va 
sta cu copiii tăi şi apoi se va răzgândi, deseori chiar în 
ultimul moment, pentru că nu-i va sta în putere să refuze 
întâlnirea cu o cunoştinţă de care nu mai ştie nimic de mai 
bine de zece de ani, dar de care o vor lega mii de amintiri, 
încă din perioada preistorică. Prietenii adevăraţi sunt greu 
de găsit şi doar ştii că o relaţie bună trebuie întreţinută, 
chiar şi din deceniu în deceniu. 


Să ştii că îşi va dori foarte mult să te ajute exact atunci 
când tu vei crede că nu ai deloc nevoie şi nu va putea sub 
nici o formă să-ţi ofere sprijin, atunci când o vei ruga în 
genunchi. 


Dacă ceva îţi va spune că există şi varianta renunţării la 
relaţia nemulţumitoare cu ea, e bine să-ţi iei gândul de la 
asta. 


Au mai încercat-o şi alte nurori de-a lungul mileniilor şi n-a 
mers decât pe perioade de scurtă durată. Incă n-a aflat 
nimeni de ce. Adevărul e dincolo de noi. 


Este posibil ca rugăminţile soţilor să fi fost foarte fierbinţi 
sau poate că nurorile rebele au beneficiat de o educaţie 
temeinică, cu vânătăi. Unii soţi, sub îndrumarea mamelor 
lor, pot căpăta abilităţi didactice aparte. 


Să nu uiţi să deprinzi arta de a deveni invizibilă la orice 
eveniment important din viaţa ta. Să o laşi pe ea să 
conducă şi să organizeze totul; te vei implica şi tu, prin 
măiestria executării tuturor ideilor ei, mult diferite de ale 
tale. 


Are şi ea meteahna asta: vrea să fie în centrul atenţiei, 
pentru că e una dintre puţinele plăceri care i-au mai 
rămas. In plus, eşti încă atât de tânără şi ai atâtea alte 
bucurii! 


Câteodată va accepta să vină la tine, făcând un efort 
supraomenesc; doar ca să îţi dea câteva sfaturi. Pentru că 
eşti, din păcate, extrem de nepricepută, va obosi foarte 
tare povăţuindu-te şi va avea nevoie de câteva ore de 
odihnă pentru recuperare fizică, psihică şi intelectuală. 


Sper să nu-ţi ia Dumnezeu minţile şi să dai în morbul 
suspiciunii, năzărindu-ţi-se că tu ai făcut totul, în timp ce 
ea s-a plâns de oboseală, în locul tău, şi nici să nu te 
indignezi pentru că le va spune tuturor cât de multe a 
făcut pentru tine. E vina ta pentru că nu ştii să-i apreciezi 
efortul şi ar fi bine să-ţi iasă din cap ideea că-i este uşor să 
stea degeaba! 


Deşi va fi cu voi aproape în permanenţă, uneori se va simţi 
singură şi neglijată de fiul ei care, dintr-o eroare, a devenit 
şi soţul tău. 


Probabil că din cauza ta greşeşte faţă de ea, neoferindu-i 
la timp suficiente vizite şi dovezi de iubire. 


Trebuie să intervii cu toată forţa pentru a corecta această 
abatere! Ea îţi va mărturisi, cu tristeţe, că pur şi simplu nu- 
şi dă seama cu ce a greşit în educaţia lui. 


E şi foarte sigură că Dumnezeu l-a pedepsit pentru asta, 
dându-i o căsnicie de doi lei; are convingerea de 
nezdruncinat că fiul ei este nefericit cu tine, însă dintr-un 
simţ al loialității exagerat şi datorită copiilor, îţi va rămâne 
alături, chiar dacă acum ştie şi el că a făcut o mare 
greşeală însurându-se cu tine. 


În fine, uneori va găsi în ea puterea de-a trece cu bine şi 
peste asta, chiar dacă nu va afla niciodată cum ai reuşit 
să-l păcăleşti. 


Dacă vei afla de prin vecini că te ridică în slăvi pentru că i- 
ai subjugat băiatul folosindu-te de un soi de măiestrie 
sexuală degradantă, să nu te superi! Nu oricine poate crea 
impresia că e fantastică la pat. 


Uneori va crede că e vorba despre blestemul săptămânii 
oarbe sau de mâna destinului, cine ştie? Viaţa-i nedreaptă. 


Vei trăi şi zile în care te va considera de încredere şi-ţi va 
povesti câte ceva din viaţa ei de noră chinuită de o scorpie 
deghizată în femeie. Sper că ai aflat că nici nurorile astea 
de tip nou nu le mai pot egala pe cele care-au fost cândva. 


Vei afla cât a suferit şi cât de mult şi-a dorit să fie altfel: o 
soacră bună, săritoare, amabilă şi discretă, exact aşa cum 
crede că este. Nu trebuie să-ţi mai spun că trebuie să o 
recunoşti din descrierea pe care şi-o va face singură! 


Părerea ta nu interesează pe nimeni, în plus vei avea şi tu 
ocazia să devii chiar mai bună decât ea, în clipa în care vei 
îmbrăţişa rolul de soacră modernă cu vederi deschise. 


Dacă soacra ta mai are şi alt băiat, vei şti care este copilul 
ei favorit; în mod paradoxal, nu va fi cel care s-a însurat cu 
tine. Trebuie să înţelegi că stă în firea lucrurilor ca nepoţii 
favoriţi să fie făcuţi tot de către copiii favoriţi. 


Dacă ai şi vreo cumnată, nu te certa cu ea, fă-ţi-o 
prietenă! 


Nici prin gând să nu-ţi dea să o consideri ciudată, frivolă 
arogantă sau nepoliticoasă! 


Sora lui îţi va face o favoare ori de câte ori va veni la tine 
în vizită, să nu uiţi asta niciodată! E posibil să ai noroc şi 
să dea dovadă de suficientă bunăvoință, încât să-şi facă 
timp ca să-ţi amintească acest lucru. 


Să nu crezi că ce-i este permis cumnatei tale îţi va fi 
permis şi ţie! Ea este fetiţa soacrei tale. Ce, tu nu eşti 
fetiţa mamei tale? 


În plus, cumnata ta, spre deosebire de tine, va avea 
întotdeauna meritul sinceritaţii şi te va avertiza că e 
tributară acestei calităţi, ori de câte ori va vorbi cu tine. 
Aşa va fi ea, foarte directă şi sinceră: nu se va abate de la 
această regulă niciodată, iar adevărul ei, prin repetare, va 
deveni cu timpul şi adevărul tău. 


Vei şti sigur că i-ai adoptat ideile sincere pe care le va 
avea despre tine, atunci când încrederea în forţele proprii 
şi respectul de sine vor deveni la fel de uşor de găsit, 
precum fata Morgana. 


Să înveţi să apreciezi toleranța cu care vei fi tratată de 
către sora şi mama soţului. 


Până la urmă, să ştii că nu-ţi vor spune lucruri neplăcute 
decât în mod indirect, greu de dovedit, asta dacă nu le 
provoci. 


Dacă totuşi vei deveni neglijentă şi le vei stârni fără voie, 
s-ar putea să ai surpriza să afli despre tine nişte lucruri pe 
care nu le vei mai putea uita câte zile vei mai avea. 


În fond, să ştii că şi lor trebuie să le fie greu să te 
înţeleagă, şi de fiecare dată vor face un efort ca să te 
suporte. Numai când vor fi singure, se vor mai linişti şi ele 
şi vor putea discuta deschis şi-n tihnă, despre orice-i în 
neregulă cu tine. 


Chiar dacă apropourile nu te măgulesc prea mult, nici nu 
trebuie să ai astfel de pretenţii; până la urmă, aşa e 
normal, ca pe toată durata căsătoriei tale să ai 
sentimentul unei intruse, de stirpe plebee, care s-a 
stecurat mişeleşte în sânul unei familii de patricieni 
veritabili. 


Copiii tăi vor moşteni integral latura nobilă, să nu ai nicio 
îndoială, şi vor semăna leit cu soţul, chiar dacă o să ţi se 
pară că aduc un picuţ şi cu tine, în zona ochilor. 


Ar fi de preferat să eviţi discuţiile cu prietenele tale despre 
soacrele lor, pentru că rişti să ai impresia bizară că ele 
vorbesc despre aceeaşi persoană: soacra ta. 


Chiar dacă o să ţi se pară că soacrele lor au manifestări 
identice cu cele ale soacrei tale, să ştii că nu-i deloc aşa. 
Până la urmă, nu le trage nimeni la copiator. Asemănările 
sunt iluzorii. 


Doar tu şi celelalte nurori ale lumii veţi vedea asemănările, 
toţi ceilalţi le vor vedea într-un mod unic şi realist. Dacă ai 
dubii, consultă cea mai avizată opinie despre ea, adică cea 
a soţului tău, şi vei vedea cât de diferită este de a ta. 


În plus, să ştii că ideea că soacra ta ar fi de fapt „cea mai 
cea” dintre toate e aberantă, din simplul motiv că aproape 
toate nurorile cred acelaşi lucru. Până la urmă, „cea mai 
cea” nu poate fi decât una singură. 


Care dintre ele ocupă această poziţie fruntaşă, nimeni nu 
va şti vreodată cu certitudine, pentru că niciun cercetător 
nu s-a angajat să facă un astfel de studiu la nivel mondial. 


S-ar putea să-ţi dea prin gând ideea că mai devreme sau 
mai târziu se va ajunge la un conflict. Ei, bine, vei avea 
dreptate. Te vei certa cu ea. Doar în mintea ta. Chiar de 
mai multe ori pe zi. 


Să nu crezi că ai înnebunit! Până la urmă ai şi ceva 
avantaje practicând metoda aceasta: poţi să-i spui orice îţi 
trece prin minte, nu te judecă nimeni pentru cât de 
nedreaptă eşti şi vei învinge de fiecare dată. 


Dacă vei vrea să consulţi un psiholog, fă-ţi favoarea de-a 
nu alege un bărbat căsătorit, pentru că o va asocia pe 
soacra ta cu mama lui, şi-ţi va recomanda să laşi de la tine 
şi mai mult decât faci deja. 


Dacă-i femeie căsătorită, deci tot o noră, va face teste pe 
tine, punându-te să-i faci şi să-i spui soacrei tale cam tot 
ce nu îndrăzneşte să facă ea însăşi cu soacra sa. 


Poate doar cărţile de psihologie aplicată te vor ajuta ceva 
mai mult, cine ştie, încercarea moarte n-are. 


Şi-apoi, peste vreo 20 de ani şi tu o să ai acest privilegiu, 
după ce copiii tăi se vor căsători. 


Dacă vei avea băieţi, probabil că se vor căsători fără 
acordul tău deschis sau nurorile tale vor fi chiar sub orice 
critică; adică mult diferite de cum eşti tu acum. 


Dacă vei avea fete, atunci vei ajunge să înţelegi de ce nu 
vor mai avea timp să treacă şi pe la tine. 


Adevărul e că orice noră va trece în tabăra soacrelor, cu 
multă graţie, după vreo 25-30 de ani de la naşterea 
copiilor. 


Îmi amintesc de o cunoştinţă care a ajuns la divorţ în urma 
relaţiei toxice pe care a avut-o cu soacra sa. Îi găsise cu 
timpul şi un nume de alint: Dracul de Babă. O alinta mult 
în povestirile ei. Peste un an, o altă persoană care a ajuns 


să o cunoască pe diavoliţă spunea despre aceasta că este 
„O scumpă şi o dulceaţă”. Aşadar, Sarsailă defila în straie 
de scumpete sau Satana chiar se transformase în heruvim. 


Cine ştie cum o să gândesc şi cum o să mă comport când 
o să devin soacră? O să fiu cum o să mă văd eu, cum o să 
mă vadă nora sau media părerilor tuturor? Ori o să am un 
comportament diavolesc cu nora şi îngeresc cu ceilalţi? 


Cuprins 


Tot ce ai de făcut pentru ca soacra ta să te poată suporta 
ceva mai uşor 


